| YHUBEPSUTET v kp -
@AKV"”L i :r.'{..;_'} ) \”E_JBL;!}'(’
| ! Kr - C HAVKA
[ 71507 \r o

l h" : -——— '_”.." LR

YHUBEP3UTET Y KPATYJEBIY Coriea |
®AKYJITET MEJUIITHCKUX HAVKA
HACTABHO-HAYYHOM BERY

1. OJIUIYKA BERA 3A MEJAUIMHCKE HAYKE YHUBEP3UTETA V KPAT'YJEBI[Y
O ®OPMMPAIHY KOMUCHJE 3A OLIEHY U OJBPAHY 3ABPIUIEHE JOKTOPCKE
JACEPTALUJE

Ha cennnum Beha 3a meauuuHcke Hayke YHuBepsuteta y Kparyjesuy, oapskanoj 16.09.2019.
rojuHe, outykom 6poj IV-03-716/39 ox 16.09.2019 roaune, GpopMupaHa je KOMHCHja 3a OLIEHY U
on0paHy 3aBplleHe AOKTOpcKe auceprauuje kanmumata np Tatjane Bomxosuh Matuh, nop
HasupoM: ,KoruutuHu nopemehaju u MetabonMuku CHHAPOM Koz ©GojiecTH MaluX KpPBHHX

cynosa mosra® y cnenehem cacraBy:

1. Tpod. np Anexcanmap bykuh, penosuu npodecop @Pakynrera MeAMIIMHCKHX HayKa
Yuusepsutera y Kparyjesuy 3a yxy HaydHy oOnact IlaTosnomka ¢usnonoruja,
npeiceHUK

2. Ilpod. np Bnamumup Jamuh, Banpenuu mnpodecop Paxynreta MEAMLIMHCKHX HayKa

Yuupepsurera y Kparyjesly 3a yxxy Hayuny obnact [lcuxujatpuja, unan

(O8]

Ilpod. np Esuna [Hduuuuh, Banpenuu npodecop MeauuuHckor —Qakynrera
BojnomenuuuHcke akajgemuje YHuBepsutera onbpanc y beorpagy 3a yxky HayuHy

obsact Heypouoryja, unan

Kowmucuja je mperiepana u npoy4uia JOKTOpCKY auceprauujy ap Tatjane Boukosuh
Matuh u nosnocu HacraBHo-nayyHoM Bely Dakyirera MEIMIMHCKHX Hayka Y HUBEp3uTETa y

Kparyjesuy cnenchu:
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H3BEHITAJ

2.1. 3nauaj u JONPHHOC JIOKTOpPCKE JHCePTANHje ¢a CTAHOBHIUTA AKTYEIHOT CTamkha Y
oapehenoj Hayunoj odaacTu

Hoxropeka aucepranmja wxanjupara ap Tarjane bBowxosuh Maruh nojp HacnoBoM
»KOrHuTHBHY ropeMehajy B MeTaboAMUKK CHHAPOM Ko BoNecTH Maiux KPBHUX cyxosa Mosra®
ypabena non menropetBoM npod. ap [Nopupame Tonwes, pejosHor npodecopa Qaxynrera
MEAMUMHCKHX Hayka YHupepsurera y Kparyjeruy 3a yxy nayuny obgact Heyponoruja,
NPeNCTaRbA OPUIHHANHY CTYIM]Y Koja ce 6aBy 3HauajeM 60ACCTY MaIMX KPBHMX CYLOBA MO3Id,
NOjaBOM KOTHWTHBHE MMCOYHKUHje W Jenpecuje xoi oBuxX 0OoJiecTH, Kao M nosesanolmhy
MeTabONUYKOr CHHAPOMA €a pasBojeM OONeCTH MAUX KPBHHX CYLOBa MO3ra.

Huieesu wnerpakubarba cy OWAM  YTBpHMBAHC HPUCYCTBA W CTCHCHA KOTHUTUBHE
auchyHxuuie koj GonecHuka ca Gonetihy Maaux KpBHHX CYA0BA MO3ra, Aa JIM CC NPHCYCTBO
CTEMEH KOIHWTHBHE JMCOYHKUMjE pasnukyje KOoj pasjiMuuTHX HEeypOpajMosomKux o0iuka
DOJIECTH ManuxX KpPBHHX CyJNOBa MO3ra, YTBpHUBaMKE YUYECTANOCTH NPUCYCTBA METabORMuKOr
cuHapoma  KoA4 Oonecnmka ca Oosiemnthy  manux  KpBHHMX CyAOBa MO3Fa, YUECTaliOCTH
METabO0IMYKOT CUHAPOMa KO Pa3s/IMUHUTHX HEYPOPAJHCHOIIKHX 0011Ka HONECTH MANUX KPBHHX
CyA0Ba MO3ra, YTBphUBalbe ydecralocTH W Temuue jenpecuje koxa Gosecuuxa ca Goneurhy
MAMX KPBHUX CYAOBA MO3ra, Kao M KOA PasiUYATHX Heypopasuosowwkux obiuka GonecTH
MaiAMX KpPBHHX CYAOBa MO3ra M yrBphuBame ja au yuectanoct MeTabOJMuKOr CHHApOMa
KOpeupa ca Jenpecjom Koj fosecHuka ca Sosemily Manux KpBHUX CY0BE MO3Ta,

bonect Manux KpBHUX CyJIOBa MO3Ia I0APasyMEBa HEKOMHKO KIMHWYKHAX CHHAPOMA KOjH
nponcTHuy U3 omreherma 3u4a “IM 3aUenLCIba MaauX KPBHHX CY0BA YHYTAP MOXKAAHOT TKUBA.
Ounropopra je 3a oxo 20-30% csux MoxmaHux ymapa. Hajucwhe je peu o creucHum
JereHepaTHBHUM OPOMEHaMa y cTapujeM »UuBOTHOM 100y anu ce cae veillie cpelie u y mnahem
JKMBOTHOM 100y, VapyikeHa je ca  djakTopMma pH3HMKa Kao 1WITO CY XHIepTeHsuja,
JUchunuaemMuja, Jujaberec, rojassoct, Mexemujcka Gonect cpua, nylieme M 3aoyrnorpeda
ankoxosa. Mopdonomks cyncrpar oBor ofomema je JxcPyHKUMja eHjorena, OAHOCHO
ATCPOCKIEPOTHYHE NPOMEHE BACKYAAPHOL 3MJ1a MAAKX KPBHUX CYA0BA MO3Id, WUTO CC KAMNHMUKH
MaHK(peCTYje HCYPOLEKUM CHMMOTOMMMA M KOCHHTHBHHM AUC(YHKUM]AMa, ad¥ W TAKO3BAHHM

MCKHMM HEYPOJOLWKHM 3HalMmMa l(OjI/] MOTry SutH u ACHMITIOMATCKHK, WJIH C€a O0CKYJAHUM



CHMIITOMMMA KOje NalMjeHTH uecTo 3aHeMapyjy. Huje HeoOHUHO HM NPHUCYCTBO AETIPECH|E KO
oBux OGONECHMKA, WITO MOXKE PE3YITHPATH NCEYNOKOTHUTHBHMM AuchyHKUMjaMa, Maja MMa
MHHUBEHA M JId Ce paly O TakOo3BaHO] OPTaHCKM Y3pOKOBaHO] aenpecuju. bomecr ce
AWjaTHOCTHKY]E HCK/BYYHBO HEYPOPAIMONOLIKH, OJHOCHO HA/la30M Ha MarteTHoj Pe3oHaHLM
CHIOKPAHHjyMa TAE Ce BU3YENU3Y]y JIakyHapHH (MOjeIHUYHN WIIH MYJTHILIK) HH(APKTH ¥ CHBO]
MacH UMM KOH(UIYEHTHE, CiMBeHe Ae3nje y 6esoj MacH.

Jenan on noTewumjasnux Qaxropa 3a HactaHak GOJNECTH MANUX KPBHHX CYAOBa
MO3Ta je METaDOHUKH CHHAPOM, MaJia Cy J0Cajaiirby PesyaTaTH OCKYIHM U HeycarialleHy,

Hurepnaunonanna  denepaumja 3a  mujaberec  2005. rojmue aedunucana  je
MeTabOIMUKN CHHAPOM Kao 30Mp TenecHnX 1 1abopaTopujCKux napaMeTapa KojM NpeicTaBibajy
HajBAKHME (akTOpe pH3MKa 34 KapaHoBacKylapie M uepebposackynapre Gonectu. Kibyunu
napaMeTap je NocTojarke LEHTpaNHe rojasHocTH Koja ce Mepu obumom crpyka (OC). V3 onaj
HapaMeTap Koju je o0aBesaH, 3a JMjarH03y je HEONXOJMO je nocTojame jow 2 oa 4 cneneha
napaMeTpa: HOBMIICHA TIMKEMUJdA Ha TAIUTE WM Tepanuja 3a XUIEePrAMKeMU]Y, NOBULICH HUBO
TPUrIMIEPHAa HAW Tepanyja 3a XUIEPTPUIIHLEPHICMU|Y, TNOBHILCH KPBHM NPUTHCAK HiHW
Tepanuja anTUXMIepTeH3uBUMa, cHmked HuBo HDL-xonecrepona y cepyMmy unw repanuja 3a
chyxenn HDL. Tlocebna naxiba nocsehena je u eTnuxoj npunaaHocTu.

Cpercka 3apapcTBena opranumsanuja (World Health Organization - WHO) aaje
NPCIIOPYKe 34 NOCTAB/HAILE AMjarHose MeTaboIHiKOr CHHIPOMA Koje ce Basupaly Ha noctojary
crnenehux KpuTepHjyma: aujaderec MENMTYC THII 2, MOBUUICHE BPCAHOCTH I'IMKEMHUje HaluTe,
MHTOJIEPaHLIKM]a FAYKO3E WM MHCY/MHCKa pesucTenunja notsphena HOMA unuexcoMm(MBIeKe
WHCYAMHCKE PEe3SHCTEHIM}E) M [OCTOjalbe /JBa WM BHIE O] HABEACHHX CTPYKTYPAIHHX
enemenara cuniapoma: BMI >30 kg/m2, oanoc crpyka/kyxa > 0,9 koa Mymkapaia ojHOCHO >
0,85 ko ena, cepymckn Tprauuepuan = 1,7mmol/LHDL xosnecrepon < 0,9 mmol/i kox
Myrikapaua onnocno <l.0mmol/l  koa xeHaMukpoanOymuHypuja >20 pg/min , KpBHM

npurucax > 140/90 mmilig(9).

2.2, Ouena ga je ypahena joxropeia AHcepranmja pesyaraT OPHIHHAHOT HAYUHOP paja
KapauaaTa y oqrosapajyhoj rayunoj obnacrn
llperaenom nureparype nNpUKYIUbCHE TPETPAKUBAELEM  OMOMEAMLMHCKHX — 0a3a

nogaraka . SCIndex”, ..Scopus”, ,PubMed”, Medline® u ,KoBSON®, nomohy cnenehux




KIbYYHHX peun: ,, cerebral small vessel disease”, ,, cognitive disorders”, , metabolic syndrome ",
. depression” uucy nponaljeHe cryaMje aHanOrHOT AM3ajHA M MeTOA0NOWKOr npucryna. Ha
ocHoBy Tora, KommuCHMja KOHCTaTyje Ja AOKTOpcka aucepraumja xauampara ap Tatjane
bowkosuh Matuh noa nHaszusom: ,KornwtusHu nopemehaju ¥ MeTaGOJHUKH CHHAPOM KOJ

DoeCTH ManuX KPBHUX CYI0Ba MO3ra‘ IPe/ICTaB/ha PE3YITAT OPHTHHAIHOI HRYYHOT pajia.

2.3. Tlpersen ocTBapeHux pesyaTaTa paja kauaugara y onpehenoj nayunoj obaacrn
A. Kpatxa 6norpaguja kanauaara

Hp Tarjana bowxosuh Matuh pofena je 13. meuem6pa 1971, roaune y Kparyjesuy, raec
Jje saBpuiMna ocHOBHY M cpeby wKony. Yrnucana je Meauumncku daxysrer y Kparyjerwy
1990, rogune u Ha uctoM aunIoMupana 1997, rouamue, ca cpeubom ouenoMm 8,37. Jlekapeku
cTax je obasuna y KnunuukoM nentpy Kparyjesau v nonosxuna crpyunn uenut 1998, roamie.
Popuny nana je paauna xao crpyuild capagnuk Memunmuckor ¢daxynrera Ha Knugnum 3a
HEeYpOJIOTH] Y.

Oa 1999. ropune je sanociena na Knuuuuw za neyposiorwjy, Kimunukor uewrpa
Kparyjesan, kaja je u 3anouena crieljanusauujy us Heyponoruje. Mery je saspumna 2003.
roapHe  na  Meauuudekom  Qakyarery y  beorpainy. Hauwennux  je  Opemema 3a
nepebposackynapie 607€CTH, yeMepeHa Ha Jjleuetse 0BUX GONECTH Y ayTop pajoBa Ha OBY Temy.

JokTopexe akazeMcke cryauje ynucana je Ha Dakyarery MeIMUMHCKHX Hayka vy
Kparyjesuy, cmep Heyponayxe, yixa nayuna o6nact Heyposoruja, YemMenn J0KTOPCKM UCIITHT je
nonoxuna y oxkrodpy 2013. roaune. Tema noxtopeke muceprauuje: , Koruurusuu nopemehajn u
METabOJIMUKN CHHJAPOM KOJ GOJICCTH MaliMx KpBHHX cynosa Mosra®, npuxsaliena je 2016.
rojuie Ha PakyaTeTy MeJMHMHCKUX Hayka Yuupepsutera y Kparyjesiyy. Hnan je Jlexapcke

koMope Cpbuje u pymrsa neyposnora Cpbuje. I'oBopu eHriecky jesuk.

b. Cnncax ofjaB/pennx pajoBa (IponHMcaHy MHHHMAJHH YCJIOB 33 oa6pany AoKTOpCKe
aHcepTanHje)
. BoSkovi¢ Mati¢ T, Toncev G, Gavrilovi¢c A, Aleksi¢ D. Suffering from cerebral small
vessel disease with and without metabolic syndrome. Open Med. 2019;14:479-84. M23
2. Gavrilovic A, Toncev G, Boskovie Matic T, Vesic K, Ilic Zivojinovic I, Gavrilovic 1.

Impact of epilepsy duration, seizures control and EEG abnormalities on cognitive



impairment at drug resistant epilepsy patients. Acta Neurol Belg. 2019; doi
10.1007/s13760-019-01090-x. M23

3. Toncev G, Miletic Drakulic S, Knezevic Z, Boskovic Matic T, Gavrilovic A, Toncev S,
Drulovic J, Pekmezovic T. Prevalence of multiple sclerosis in the Serbian district

Sumadija. Neuroepidemiology. 2011;37(2):102-6. M21

2.4. Ouena 0 MOy H:€HOCTH 06HMA M KBAIHTETA Y OJHOCY HA NPHjABLCHY TeMy

CripoBezigH0 MCTpaXXMBame je yckiaaheHo ca IpUjaB/beHOM TEMOM JOKTOPCKE AMCepTaliH]e.
Hacnos foxropeke aucepraumje u ypaljeHor ucrpamusama ce nokianajy. Ono0penn HubLEBH
UCTPAXKMBAME M TIOCTAB/LEHH LWBEBM Y pajly cy octand ucrtu. Ilpumemena Mmetoposioruja
UCTPAKHBARA J€ MICHTHYHA ca 000peHOM ¥ npujasu Tese.

Hoxropcka auceprawuja ap Tatjane Bowkosuh Maruh nanucana je na 83 crpane, nma
8 rabena, 7 rpadukona u cajapxu clejehia nornasmba: Yeon, Uwmesd © xunorese
HCTpaKMBama, Matepujan ¥ Metoae, Pezymraru, Juckycwja, 3awsyuak u Jlureparypa. ¥V
nornasiey Jlureparypa agexsartno je myrupaHo 92 Oubamorpagceke jepuHmie w3 xomahux u
CTpaHUX HAYYHUX MyONuKaumja.

Y yBOJHOM Jelly KaHAMJAT je lnTupajyhiu penesanTHY JuTeparypy Ha jacaH M
fIpennsal HauWH, 00jacHHO Jocaliallliba cazHalba O OOJIECTH Mayux KPBHMX CyQoBa MO3ra,
KOTHHTHBAMM nopemehiajuma, JenpecHBHOCTH 9 meraloiMukoM cumjpomy. Y npsom ey
yBOJIa onucana je neUHULM}A, €THONIOIM]A, [TATOJIOLIKE IIPOMEHE, ENUJIEMHOI0IH]a B KITMHKYKA
camka GoecTH ManMx KPBHUX CYHOBA MO3ra, JOK CY Y APYIOM JIeay OfMCAHM KOTHMTHUBHH
nopemehajn ¥ AENPecHBHOCT KOJA Nauujedata ca Honeluliy Manux KpBHMX cyaosa Mosra. Y
Tpehem feny ysona je onucan MeTaboNHIKH CHBAPOM, IHEIOBA [IOBC3AHOCT ca BosecTMa MAaNUX
KPBHMX CYN0Ba MO3Ta, Ka0 W KOIHHUTHRHO cliabiseihe W ISITPECHBHOCT KOA OBHX NalHjeHaTa.,

Linmenn uCTpaxuBawa M XMIOTE3a CTyAWje ce TNoKjanajy ca ouuma 0g08peHnmM
NPUAMKOM nprjage Tese. Kanpupar je noTom  JETaibHO ONMHCA0 METOA0AOTH]Y u3Boliea
UCTPANUBAILA, @ MATEPM]AN ¥ METONE palla Cy JaCHO W HPSLM3MO HAIMCAHK M MOKNanajy ce ca
nojalkMMa  M3HETMM Y [npujask Tese. Mcerpaxusaise je JM3ajHUPAHO  KAo  KIHHMWYKa,
HEWHTEPBEHTHA, ONCEPRAIMOHA CTY M)A ITPeceKa.

HcTpakupame je CIPOBeieHO KO ITalyjenara Koju ¢y XoCnuranuzosany  Ha Kuuuum

sa neyponorujy KL Kparyiesuy y nepuony og 01.02.2017. no 31.12.2017 roaune, xoj Kojux je




HEYPOPanMoNoIKy noTepheHa OoNecT MaNuX KpBHMX CynoBa (MardeTHOM pPEe30HaHLOM
eHioKpanujyma). buno je ykipyueno 49onpacanx 6onecunxa ca Gonewhy Manux KpeHuX CynoBa
Mosra (24 ca nakyHapHuM uHbapKTUMa U 25 ca HCXEMMJCKUM, XMIIEPUHTCH3HBHHUM Je3njaMa
Bene mace). KonTposiny rpyny YuHMAO je 25 HeypOoNoLIKUX NalKjeHaTa ¢a ypeaHUM HalazoM Ha
MarHeTHoj pe3OHaHlM eHAOKPAHMjyMa, CAMYHOr TMoNa M Ccrapoctd. [lanujedrn u KOHTpOJIHa
Fpyna Cy Ape yKIbYYema, 4 Nocje AeTamHOr MudopMucamka 0 CTYAMIM M mbuxosoM Oyayhem
yuewly y ®0j, normdcuBany ofpazall 0 carjacHOCTH 3a yudenilie y ckiagy ca paxkelom
peryiarusom Jobpe wmuuuuke npaxce(GoodClinicaPractice-GSP) w nperxojHum oj100pemem
HajexHor Etuakor komurera.

Y CcTyaujy HUCY OMIIM YKIbYYEHM TallMjeHTH KOju UMajy nujaberec Memutyc, jep je To
jenan on nosuHarTux (axkTopa pusuKa 3a GONecT MaiHX KPBHMX Cyn0Ba Mo3ra., Mckmyayjyhu
KPUTEPHjyMH ¢y Takolje Ouim: yrotpeda Teparnuje Koja yTHYE HA HCNUTHBAHE (yHKIM]e (JeKoBH
ca yTHuajeM Ha KorHutusue QyHxudje U jenpecusHecT), ypolieHe W creuene OonecTH
XeMOoCTase, CHcTeMcKe 001€CTH BE3UBHOT TKHBA M IIOBpeaa NPOTOKONa CTY/IHje.

C 0031poM Ha ONCepBALMOHM KapaxTep CTryiuje, ca MAlMjeHTHMA je MOCTYNaHo npeMa
JIOKAJTHUM CMEPHUIAMa ¥ KINHHHUYKKM TYTEBMMa KOJH HHUCY IIOBE3aHM Ca OBOM CTY/AHjoM, Beh
NPeACTaBbajy IE0 PYTHHCKE Here Heyponolkux Gonecnuxa y Knnnunukom uenrpy Kparyjesail,
[To nmpujemy naumjexara Ha Kauuuky 3a Heypoiorujy Kimuuukor nentpa Kparyjesau obapssanu
cy ce chieaehy nocrymy:

Ilpen pan: QusuxanHy npernesn, HEYpOIUKH TIperiejMeperhe BUTaNHUX napamerapa
(nyne, apreprjcky KpBHW APUTHCAK,TENCCHA TEMIIEpaTypa, TEIeCHa TEeHHHA, TeleCHa BUCHHA U
00HM CTPYKa), EIEKTPOKAPAHOTPAM.

Hpyru po ceamu paM: MarHeTHa pe3oHaHUACHOKPAHRW]YMa, Y3HMalbe y30pKa KpBM 3a
Ouoxemujcke anannse: HUBO JIMIKMAA Y cepymy, HMBO MoxpahHe KuceluHe, HHBO 1| peakTusHor
nporerHa ¥ opannn rect onrrepeliemsa ruykozom (OF'TT) ca oapehupamem raukemmje u
MHCYJIMHEMHU]E 0JIMAX 110 YHOHIEHY Tect o0poka, nocie 30 u 120 munyra).

Tpunecern pan (+/-5 pana): n1poyeHa KOTHUTHBHUX (PYHKUMja MONHTPCAIICKOM CKAaOM
KOT[--IMLU/Ije, Kao KW INpOolCHa npucycrsa M TEKHUHEHACHPECHUBHKUX CUMITTOMA TIPHMEHOM Bexoge
CKajie 3a MPONEHY ACTPECHBHOCTH.

3a npoueny KorHunje kopuithena je Monrpeancka ckana (MonTpeancka nponeHs

KOTHHUM]e - cpricka Bepsuja, cHiviecku HasuB ,MontrealCognitiveAssessment™) kojy je




KOHCTpYHCao W pasBuo weyposior Dr. ZiadNasreddineca capapnuuuma. YnuTHuK ofyxBaTa
MCIIMTHRAKE MaXILe, KOHUEHTpauuie, MeMOopHje, H3BPLIHHX (YHKUMja, je3uKa, BH3YENHO-
KOHCTPYKIMOHHX CNOCOOHOCTH, KOHUENTYANU3alM]Y, PAUYHAE M OpHjeHTALM]Y. JeHocTaRaH
je u 6p3 3a u3Bolerse, NOTPebHO je JeceTak MUHYTA 32 WeroBy peanusauujy, Oynxunje koje cy
MCHMTARE Y CTYAM]U: Nakiba, KOHUEHTpaltMja, opHjenTanmja, namherse, ancTpakTHO MULIBEBE,
BepGanna (PIyeHTHOCT,

3a mponeHy AenpecuBHocTH Kopuilied je BekoB YNUTHHK 3@ NMPOLEHY JENPECHBHOCTH
(enrneckn nHasus ,BeckDepressionlnventory”) xojy monymasa mauujent . Bpeme norpe6ro 3a
NONYH-aBake OBOT YNUTHHUKA j€é U3HOCHIO neT 0 JeceT MuHyra.BexoB ynuruuk je najuewhe
Kopuniliena cxana 3a NPOUEHY jauMHE CHMIITOMA JENpecHje Kak0 Y CBAKOAHEBHOM KJIMHHYKOM
pazy, TakO ¥ Y HCTParKUBaIbHMa,

Pesywrarn uctpaxcupama €y CHCTEMaTHYHO NPUKa3aHM ¥ J100po  HOKYMEHTOBaHH
tabenaMa (yxyino 8) v rpaduxkonuMa (YKymnuo 7).

bosnect Manux kpBHUX cyloBa Mo3ra npahena cnat/LermeM KOTHUTHBHE CHOCOTHOCTH 1
NCNPECHBHUM CHUMITTOMHMMA, TIpM Y€MY NaUMjEHTH ca JakyHapuuM uudapxruma umajy caabujy
KOPHUUH]Y M M3PAXCHHjE JENPeCHBHE CUMIITOMC O NAlMjeHaTa ca XHICPHHTCHIWBHHM
nesvjama Oene moxkaane mace. Takobe, nmaumjenty ca Gonenily Manux KpBHHX CY/I0B& MO3Ta
KOJM BMajy ¥ MeTaboMMuKky CHHIPOM CYy BHUIHE JETPECHBHM M MAlbe KOFHMTHBHO CIOCOGHH 011
naipjeHarta ca 6oacwhy Manux KpBHUX CyRoBa Mo3ra, any 0e3 Meraboauukor cuHapoma. Ha
KOTHHTHBHRY CROCOOHOCT fPOTEKTUBHO Jenyjy HUBO C-peaxTWBHOI NPOTCHHA Y AJa3sMH M
CHHYCHHM PUTaM, JIOK je MeTaboinukn cuHapoM, 601ecT Manux KpBHHX Cyi0Ba Mo3ra (mocebHo
nakynapnu uHdapkrTy) Mo penpecusnoct goxarno caale. lpoTHB NenpecUBHOCTH 3aUITHTHO
nenyje peha KorHMTHBHA crocoGHOCT, JOK JCIpeCHBHOCT nojauapajy sehu Opoj neykoumra,
CHCTOJIIH KPBHM NPHTHCAK W I10CTOJale CHHYCHOr puwiMa. Pesysirare ose cryauje KojH ce
ojnoce Ha cenaparde edexre MeTaboaMYKOr CUHAPOMA M D0AECTH MAIMX KPBHUX CyJ0Ba MO3la
Ha KOTHHTHBHY CIIOCOOHOCT M JIENPECUBHOCT TPeha y3eTH ca Pe3epBoM, jep HocToju MoTyhHocT
npeKnanama cumntoma usMmehy genpecuje W xoruutusHe cnabocr. Y CTYJIMIM j€ BUIIKM CKOP
JNPECHBHOCTH 0MO NOBE3aH Ca HIKUM KOTHWUTHBHHM CKOPOM, ¥ OOpPHYTO, BHLIM KOTHHTHBHY
CXop je OWO IoBe3aH ¢a HMXKMM CKOPOM JACTPECHBHOCTH, WITO TOBOPH Y IIPWIOI Hicje 7a
KOPHWUTHBHKY W denpecusnd nopemehaju mory mMackuparw jepan apyror. [lorenusmjanio

I(O}-E(])JIHK'I'I'!H pesylitar oBe C'ry;mje Cce OAHOCH Ha B(])CK&'I‘ CHHYCHOI puiMa Ha KOIHHTHWBHH H



AETIPeCUBHY TIopemehaj: CUHYCHM PHTaM je MOBEe3aH KaKO ¢a BHIINM KOIHUTHBHHM CKOPOM, TAKO
¥ Ca BUIUMM JCNPECHBHUM CKOPOM, LIITO 3HAUH Aa Ackiyje NPOTEKTHBHO HA KOTHUIM]Y, 8 LUTETHO
Ha JenpecuBHOCT. M30CTaHak DPOTEKTUBHOT ACjCTBA CHMHYCHOI PHTMA Ha HACIPECHBHOCT
OICEpBUPAH Yy  OBOj CTYAM]H  cyrepuine JAa  JENPEeCHBHOCT  JONPUHOCH  TIOjaBH
arpujanHedubpunaLyje, any Ja Be3a y CYNPOTHOM CMEPY HajBepoBaTHMjC HE NOCTOjH. Y 0BOj
CTY/IMj¥ CE NMOKA3al0 ja je konuentpauurja C-peakTHBHOT IPOTEMHA NOBE3aa ca BULLUM CKOPOM
Ha CKaau TpOleHe KOIHUTMBHE CIIOCOOHOCTH, IUTO j& Y CYNPOTHOCTH ca HakasuMa BehuHe
APYIMX CTYAH]a, KOje PeIOBHO MORE3Y]y BHCOK C-peakTHBHM NPOTEHH N HHpNaManujy yoriure
ca KOTHHTHBHHMM OTIAJAILEM, TI0CEOHO Y HOMEHY H3BPLIHMX (DYHKIH]A H TEUHOT FOBOPA.

Y nornaeky IHCKycHja amanusMpaHu cy nobujesd pesyntatd u nopehiend ca
AUTEPATYPHUM NoJaMMa us ose odnacty. KomeHTtapn n00Mjeunx pesynTara ¢y BpJo AeTabHO
BUCKYTOBaHH, & HAYHMH NPUKA3HBALA [1I0AATAKA YHHU WX NPErNIS/IHHUM M Pa3yMJIbHBHM,

Hakon cymupaiba TAaBHHUX PE3YJTaTa M 3ax/byyaka CTY/Mje, KaHAWJAT je NPeilH3Ho
HaBeO CBY JIMTEPATYPY, Tj. cBe pedepenLie KopuluticHe y NpHIpeMy H peansaliyj i Auceprann]e.
Ha ocroBy nperxonHo u3HeTHX uumsenuiia, Komucuja cmarpa na 3aBspilieHa J0KTOpPCKa
aucepTaudja xampuaara ap Tartjase Bomkoerh Martuli moa mBasmBom: ,, KOruuwrtuenu
nopemeNajn M MeTaboNMUKHE CHHIAPOM KOJI BOJICCTH MANHX KPBHUX CYA0BA MO3ra “, 1o ofuMy u

KBANUTETY H3paJe OArOBAPA IIPH]aBIHEHO] TEMH JHUCEPTALIN]E.

2.5. Hay4nu pe3yiTaTH J0KTOPCKE JUcepTanuje

1. TlanujenTn ca nakyHapHuM MH(pApKiuMa UMajy cnabujy KOPHHLHK]Y M M3paeHwuje
AeTPEeCHBHE CHMIITOME O IauMjeHaTa ca XHMIEePUHTEeH3MBHUM JesujaMa Oene moxaaHe
Mace, Kao | 0J1 KOHTPOAHMX lauujeHaTa fes S0jecTd Malux KpBHUX CYA0Ba MO3ra

2. llanmjent ca Oomewfly Manux KpBHMX Cy/A0BA MO3ra KOjU MMajy H MeTabONHMuKH
CUHIAPOM CY BHILE IJEMPECHBHH W Mare KOIHUTHBHO CIIOCOOHM OJ naiyjeHarta ca
Oonewhy Manux KPBHMX CYA0Ba MO3ra, anu He3 MeTaloNudKOr CHHAPOMA.

3. Ha KOrmuTHBHY cnOCOOHOCT NPOTEKTHBHO Aenyjy HuBo C-peakTHBHOI NpoTeuHa y
MaasMH M CHHYCHW pHUTaM, 1101<je MeTadOAMYKH CHHAPOM, SonecT Mannx KPBHHX CYy0B4a

Mo3ra {(nocebro naxyHapHy MHGApKTH) W AEHPECHBHOCT A0AATHO crabe.




4. Tlpotus jenpecMBHOCTH 3alITUTHO fAenyje Beha KOTHWTHBHA CHNOCOGHOCT, IIOK
ACIPECHBHOCT MojauaBajy Behu Opoj JMeyKOUwTa, CUCTONHM KPBHM NPUTHCAK U
OCTOjakbe CHHYCHOT PUTMA.

5. Meraboanuku cunapom je Ouo npucyran kox 68% naumjeHaTa ca NaKyHAPHUM
uHpapxTrMa, K0a46% nanyjeHara ca XUNEPUHTEIUTETHIM owTehemuma fene MOKIaHE

Mace n koa36% naugjenaTta U3 KOHTPOJHE FPyIe

6. VIHTEH3MTET JNenpecHBHE CUMITOMATo/oruje je Hajselu y rpynu ca NakyHapHuM
HH}ApKTHMA, 3HAYAJHO MaMM Y IPYITH Ca XUIEPUHTE3UTETHUM NesujaMma 6esle Mace U
HajMalbH Y KOHTPOJHO] FPYIIH.

7. Kornutusua cnocoBHOCT je HajMama y TPyny ca JaKynapiuM MHQapKTHMA, 3HA4AJHO
Bella y rpynu ca XMIEPMHTC3UTETHMM Je3Hjama Oene Mace M Hajpeha y KOMTPOHO]
rpy M.

8. JlenpecHBHOCT M KOPHMTHBHA CIOCOGHOCT Cy y 0OpHyTOj (HEraTHBHO]) Kopelialujh KO

nauujenara ca 6onethiy Manux KpBHHX CYA0Ba MO3Ta

2.6. ITpuMen:HBOT i KOPHCHOCT PE3YJITATA PE3YATATA Y TEOPHjH ¥ TIPaKeH

Pesynrarn npuKasauy y oBoM paiy yKkasyjy fa je 607ecT Manux KpBHHMX CyAoBa Mosra npaliena
cnab/bereM KOrHUTHBHE CNOCOOHOCTH M JIENPCCHBHUM CHMIITOMHMA, TTPH UEMY TIALMICHTH Ca
AAKyHApHUM MH(AapKTHMa UMajy cirabujy KOTHMLHM]Y W H3PaKEHH]e NENPecHBHE CUMIITOME O/
nanpjeHata ca XMRIEepUHTCH3IMBHMM nesujama Oefle MoxpaHe mace., Takofje, maimjeHTH ca
Gonelnhy Manux KpBHHX Cy[AOBA MO3rA KOjH WMajy M MeTabOoAMUKM CHHIPOM Cy BHILC
JEMPECHBHM W Mamke KOTHUTHBHO CROcoOHKM 04 nalyjenata ca donelrlly Manux KpBHHX CyJ108a

MO3ra, ajim 6e3 MeTaboaruKor CHHEpOMA

2.7. Haunn npeseHTHPAWHA PE3yriata HayyHoj jasiuocTy
Pesynratn ose poktopexe auceprauuje objammenn cy y meljynapoamoM uaconucy Open

Medicine, kateropuje M23, ca umnaxr daxropom 0,484,
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Komucija 3a oueHy u onfpaHy 3aBpLueHe JIOKTOPCKe Jwcepraumje xanauaara ap TatjaHe
Bouwkosuh Maruh non Hacnosom: ,, Koramrusun nopemehajy ¥ MeTaBONMUKK CHHAPOM KO
GoilecTH ManHX KPBHHUX CYJ0Ba MO3Ta“, HA OCHOBY CBEra HABEJIGHOT, CMATPa Jd j¢ HCTPasKHUBalbE
aIeKBaTHO Y NPELUM3HO CMPOBEIEHO, KA0 M jAa je 3aCHOBAHO Ha CABPCMEHMM CasHalbUMa W
a/IEKBATHO OCMHILEHO] METOAOIOTH] M.

HoGujenu pesynraTi ¢y NpernenHy, BaNUAHM U JaCHO W aJEKBATHO MPOAMCKYTOBAHHU.
Komucuja cmarpa na joxtopcka Auceprauuja xawmupata ap Tatjane Bowxopuli Maruh,
ypahena non menropersom npod. ap Iopaase ToHues, npeacTaBba OPHIHMHANHE HAYYHU
AOTIPUHOC ¥ O BEJIMKOT jé HAYUHOr U ApaKTHYHOTr 3Hauaja. OHM 3HAUYAJHO JIONPUHOCE CA3HARY
Aa je GoJNecT Manux KpBHMX CynoBa Mosra npahena cnaGieeiseM KOTHHTHBHE CHOCOBGHOCTH M
NOJaBOM JIEIIPECHBHUX CUMITTOMA KOJI NAUH]EHaTa, Kao M JIa je MeTaboIHIKy CHHAPOM 3HAYA]HO
MoBesal ca paspojeM HONeCTH MaTyX KPBHUX CYI0BA MO3TA.

Komucewja ca  saposomcreom  mpeanake Hacrtapno-nayunom  sehy  @akynrera
MCAMIMHCKYX HayKa Yuusepsutera y KparyjerLy fa J0KTOpCKa JMCEPTAlM]a 10 HA3HBOM:
»KOrHUTHBHH nopeMeliajn 1 MeTaGoJMUKH CHHAPOM KO DONECTH MANUX KPBHUX CYIOBA MO3ra®
xanaunata pp Tarjame Bomxosuh Maruli 6yne nosurueno ouemena u ono6pena 3a jasuy

0j0pany.
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